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'SPORT (& 9-10

décembre

SANTE 2024
AU FEMININ KURSAAL

2 Place du Théatre, Besancon

L

Prenez note'!

Les 9 et 10 décembre 2024, le colloque Sport santé au féminin réunira des
experts et passionnés pour explorer les bienfaits de activité physique
pour les femmes a tous les ages.

Au programme ...

Conférences, tables rondes, ateliers : 2 journées d’informations, de
réflexion et d’échanges destinées aux pro du sport et de la santé pour les
aider a mettre les femmes en mouvement a toutes les étapes de leurvie.

EXARNNE

ENDOMETRIOSE GROSSESSE POST-PARTUM MENOPAUSE

Organisé par la DRAJES,

le Comité Régional Olympique
et Sportif (CROS), le réseau
sport santé BFC et 'URPS.




