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Jeudi 13 Décembre 2018 a 20h00
Salle communautaire de ’Agglomération de Nevers

Conférence « Sport sur ordonnance : ol en sommes-nous ? »

Accueil par Denis THURIOT, Président de Nevers Agglomération ou son représentant
Etat des lieux
Intervention du Docteur Patrick AVIAT

Prescription de ’Activité Physique Adaptée, modalités.

Intervention du Docteur Jean Luc GRILLON, médecin conseiller régional a la DRDJSCS
Bourgogne Franche Comté et le Docteur Denys BARRAULT, Président de la société
francaise de médecine de I’exercice et du sport.

Bénéfices de I’ Activité Physique Adaptée, aprés une chirurgie du cancer du sein.
Escrime et cancer du sein

Intervention du Docteur Bérengére LAURENT-GUERY, chirurgien a la PVL Nevers.

Intervention de M. Richard GAWLAS, Maitre d’armes au club d’escrime «la Botte de
Nevers »

Applications dans la Niévre

Les activités conduites par les associations RESEDIA et ADESS 58
Présentation du coussin VIKTOR, présenté par M. Alain TIXIER

Débat et échanges avec la salle

Conclusion :

Mme le Dr Ardina DESPLAN, présidente de RESEDIA
M. Louis BEUDET, président de I’ADESS 58

Animation :

Vincent DOUBRE

Buffet de cloture




